	Завтрак
Апельсины
Каша «Розовые щечки»
Какао на молоке
Батон с маслом сливочным
Сок
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	Обед
Огурцы соленые
Борщ с фасолью и картофелем
Фрикадельки «Мясные»
Каша перловая рассыпчатая
Компот из чернослива
Хлеб столичный
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	Полдник
Снежок
Зефир

   




               [image: C:\Users\User\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.Word\image-10-03-25-16-26-2.png]


             



           
	Ужин
Салат «Ароматный»
Омлет с сыром с маслом
Чай с шиповником
Хлеб пшеничный
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