	Завтрак
Мандарин
Каша гречневая на молоке
Чай с молоком
Бутерброд с сыром
Сок
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	Обед
Салат «Школьный»
Суп с лапшой
Сердце в соусе
Каша перловая рассыпчатая
Компот из яблок,груш,кураги
Хлеб столичный
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	Полдник
Ряженка
Булочка «Нежная»
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	Ужин
Кнели рыбные
Рагу из кабачков с овощами
Чай с сахаром
Хлеб пшеничный
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