
	Завтрак
Груша
Суп молочный с макаронными изделиями
Чай с молоком
Бутерброды с джемом или повидлом
Сок
[image: image9.png]. k '\\\‘\“'l'l'l'/’“

“a"e%e e e,
BO05R50905 05

de

*Te 0% %% %





	Обед
Салат из свежих помидоров и огурцов
Уха рыбацкая
Мясо с рисом и овощами
Напиток ягодный из брусники и клюквы
Хлеб столичный
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	Полдник
Йогурт
Печенье “Вечернее”
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	Ужин
Салат из свеклы с курагой и изюмом
Запеканка творожная с морковью
Подлив киселевый
Чай полусладкий
Хлеб пшеничный
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