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Расписание занятий  

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №31 «Снегирёк»,  

корпус 1 (ул. Университетская, 29/1) на 2024-2025 учебный период 

Дни 

недели 

 

Группы 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Кол-во занятий в неделю 
Образова

тельная 

нагрузка 

I 

половина 

дня 

II 

полов

ина 

дня 

По 

ОПДО 

Факт/ 

минут 

Группа №1 

старшего 

дошкольного 

возраста 

«Незабудка» 

(с 5-6 лет) 

 

1. ФЭМП 

09.00-09.25 (1) 

09.35-10.00 (2) 

 

1. Обучение грамоте 

09.00-9.25 (1) 

10.15-10.40 (2) 

2. Физическая культура 

09.40-10.05 

1. ФЭМП 

09.00-09.25 (1) 

09.35-10.00 (2) 

1. Развитие    речи 

09.00-09.25 (1) 

09.35-10.00 (2) 

2. Физическая культура 

(улица) 

11.15-11.40 

1. ПИД 

09.00-09.25 

2. Физическая культура 

09.35-10.00 

 

 

 

8 

 

5 

 

13 

       

325 

2. Музыкальная 

деятельность 

           15.40-16.05 

3. Художественная 

деятельность 

15.30-15.55 

2. Музыкальная 

деятельность 

15.55-16.20 

1. Художественная 

деятельность 

(Лепка/Аппликация) 

15.30-15.55 

3. ФЦКМ 

15.30-15.55 (1) 

16.05-16.30 (2) 

Группа №2 

младшего 

дошкольного 

возраста 

«Василёк» 

(с 3-4 лет) 

1. Физическая культура 

09.00-09.15 

2. ФЭМП 

09.25-09.40 (1) 

09.50-10.05 (2) 

 

1. Музыкальная 

деятельность 

09.30-09.45 

1. Физическая культура  

09.00-09.15 

2. Развитие речи 

09.25-09.40 (1) 

09.50-10.05 (2) 

 

1. Музыкальная 

деятельность 

09.30-09.45 

              

1. Физическая 

культура (улица) 

09.00-09.15 

2. ФЦКМ 

09.25-09.40 (1) 

       09.50-10.05 (2) 

8 2 10 150 

 2. Художественная 

деятельность (Лепка/ 

Аппликация) 

15.30-15.45 (1)  

16.55-16.10 (2) 

  2. Художественная 

деятельность 

15.30-15.45 (1)  

16.55-16.10 (2) 

     



Группа №3 

раннего 

дошкольного 

возраста 

«Ягодка» 

(с 2-3 лет) 

 

1. Музыкальная 

деятельность 

09.00 - 09.10 (1) 

09.20 - 09.30 (2) 

 

1. Развитие речи  

09.00 - 09.10 (1) 

09.20 -09.30 (2) 

2. Физическая культура  

09.40-09.50 (1) 

10.00-10.10 (2) 

1. Музыкальная 

деятельность 

09.00-09.10 (1) 

09.20-09.30 (2) 

1. Физическая культура 

09.00-09.10 (1) 

09.20-09.30 (2) 

2. Развитие речи 

09.40-09.50 (1) 

10.00-10.10 (2) 

1. Физическая культура 

(улица) 

09.25-09.35 (1) 

09.45-09.55 (2) 

 

7 3 10 100 

2. ФЦКМ 

15.30-15.40 (1) 

15.50-16.00 (2) 

 2. Художественная 

деятельность   

15.30-15.40 (1) 

15.50-16.00 (2) 

 2. Художественная 

деятельность  

(Лепка/Аппликация) 

15.30-15.40 (1) 

15.50-16.00 (2) 

Группа №4 

младшего 

дошкольного 

возраста 

«Одуванчик» 

(с 3-4 лет) 

1. ФЭМП 

09.00-09.15 (1) 

09.25-09.40 (2) 

2. Музыкальная 

деятельность            

10.20-10.35 

1. Развитие речи 

09.00-09.15 (1) 

09.25-09.40 (2) 

2. Физическая культура 

(улица) 

10.55-11.10 

 

1. ФЦКМ 

09.00-09.15 (1) 

09.25-09.40 (2) 

1. Физическая культура  

09.30-09.45 

 

1. Художественная 

деятельность  

(Лепка/ 

Аппликация) 

09.00-09.15 (1) 

09.25-09.40 (2) 
2. Физическая культура 

10.10-10.25 

8 2 10 150 

  2. Музыкальная 

деятельность 

15.30-15.45 

2. Художественная 

деятельность 

15.30-15.45 (1) 

15.55-16.10 (2) 

     

Группа №5 

среднего 

дошкольного 

возраста 

«Пчёлка» 

(с 4-5 лет) 

  

1. Физическая культура 

09.00-09.20 

2. ФЦКМ 

09.30-09.50 (1) 

10.00-10.20 (2) 

1. Музыкальная 

деятельность 

09.00-09.20 

2. ФЭМП 

09.30-09.50 (1) 

10.00-10.20 (2) 

1. Физическая культура  

09.00-09.20 

2. Художественная 

деятельность  

09.30-09.50 (1) 

10.00-10.20 (2) 

 

1. Музыкальная 

деятельность 

09.00-09.20 

 

    1. Развитие речи 

        09.00-09.20 (1) 

09.30-09.50 (2) 

2. Физическая культура 

(улица) 

10.35-10.55 

9 

 

 

 

 

 
 

1 

 

 

 

 

 
 

10 

 

 

 

 

 
 

200 

 
 

   2. Художественная 

деятельность 

(Лепка/Аппликация) 

15.30-15.50 (1) 

16.00-16.20 (2) 

 

Группа №6 

старшего 

дошкольного 

возраста 

«Рябинка» 

(с 5-6 лет) 

 

1.Обучение грамоте 

09.00-09.20 (1) 

10.10-10.35 (2) 

2. Физическая культура 

09.30-10.00 

 

    

1. ФЭМП 

09.00-09.25 (1) 

09.35-10.00 (2) 

2. ПИД 

10.10-10.35 

 

1. Физическая культура 

09.30-09.55 

 

1.  Развитие речи 

09.00-09.25 (1) 

09.35-10.00 (2)  

 

1.ФЭМП 

09.00-09.25 (1) 

09.35-10.00 (2) 

2. Физическая культура 

(улица) 

11.05-11.30 

 

9 

 

 

 

 

 
 

4 

 

 

 

 

 
 

13 

 

 

 

 

 
 

325 

 
 

3 ФЦКМ  

15.30-15.55 (1) 

16.05-16.30 (2) 

3. Музыкальная 

деятельность 

16.00-16.25 

 

2. Художественная 

деятельность 

15.30-16.00 

2. Музыкальная 

деятельность 

15.55-16.20 

3. Художественная 

деятельность (Лепка/ 

Аппликация) 

15.30-15.55  

 



Группа №7 

старшего 

дошкольного 

возраста 

«Теремок» 

(с 6-7 лет) 

 

1. ФЭМП 

09.00-09.30  

2. ФЦКМ 

09.40-10.10 (1) 

10.20-10.50 (2) 

 

1. Физическая культура 

9.00-9.30 

2. Развитие речи 

       09.40-10.10 (1) 

       10.20-10.50 (2) 

 

1. Обучение грамоте 

09.00-09.30 (1) 

09.40-10.10 (2) 

 

1. ФЦКМ 

09.00-09.30 

2. Физическая культура 

09.55-10.25 

 

1. ФЭМП 

09.00-09.30 (1) 

09.40-10.10 (2) 

2. Физическая 

культура 

(улица) 

11.40-12.10 

9     2 11 330 

3. Музыкальная 

деятельность  

16.15-16.45 

 

 

2. Музыкальная 

деятельность 

16.30-17.00 

  

Группа №8 

среднего 

дошкольного 

возраста 

«Березка» 

 (с 4-5 лет) 

 

1. ФЦКМ 

09.00-09.20 (1) 

09.30-09.50 (2) 

2. Физическая культура  

10.05-10.25 

 

1. ФЭМП 

09.00-09.20 (1) 

09.30-09.50 (2) 

 

1. Развитие речи  

09.00-09.20 (1) 

09.30-09.50 (2) 

2. Физическая культура 

(улица) 

10.40-11.00 

1. Физическая культура  

09.00-09.20 

2. Художественная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

09.30-09.50 (1) 

10.00-10.20 (2) 

 

1. Музыкальная 

деятельность 

 09.00-09.20 

 

8 2 10 200 

 
 

 2. Музыкальная 

деятельность 

15.30-15.50 

  2. Художественная 

деятельность 

15.30-15.50 (1) 

16.00-16.20 (2) 

Группа №9 

старшего 

дошкольного 

возраста 

«Радуга» 

(с 5-6 лет) 

1.  ФЭМП  

09.00 - 09.25 (1) 

09.35-10.00 (2) 

2. Физическая культура 

(улица) 

10.35-11.00 

1. Развитие речи  

09.00-09.25 (1)  

09.35-10.00 (2) 

1 ФЦКМ 

09.00- 09.25 (1)  

09.35-10.00 (2) 

2. Физическая культура 

10.10-10.35 

 

1. Обучение грамоте 

09.00- 09.25 (1)  

09.35-10.00 (2) 

 

  

 

1. Физическая культура  

09.00-09.25 

2. ФЭМП 

09.35-10.00 (1) 

10.10-10.35 (2) 

 

8 5 13 325 

3. Художественная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

15.30-15.55 

2. Музыкальная 

деятельность  
16.35-17.00 

3. Художественная 

деятельность  

15.30-15.55 

 

2. Музыкальная 

деятельность 

16.30-16.55 

3. ПИД 

15.30-15.55 

Группа №10 

старшего 

дошкольного 

возраста 

«Солнышко» 

(с 6-7 лет) 

1. Развитие речи  

09.00-09.30 (1) 

       09.40-10.10 (2) 

2. Физическая культура 

(улица) 

11.10-11.40 

1. ФЭМП 

09.00-09.30 

2. Физическая культура 

10.15-10.45 

1. ФЦКМ 

09.00-09.30  

2. Музыкальная 

деятельность  

09.40-10.10  

1. Обучение грамоте 

09.00-09.30 (1) 

09.40-10.10 (2) 

2. Физическая культура 

10.35-11.05 

 

1. ФЭМП 

09.00-09.30 (1) 

09.40-10.10  (2) 

9 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

11 

 

 

 

 

 

330 

 

 

 

 

      3. ФЦКМ 

   15.30-16.00 (1) 

  16.10-16.40 (2) 

  2. Музыкальная 

деятельность 

15.55-16.25 

Группа №11 

разновозрастно

го дошкольного 

возраста 

«Речевичок» 

1.ФЭМП 

09.00-09.30 (1) 

10.20-10.40 (2) 

2. Музыкальная 

деятельность  

09.40-10.10  

1. Физическая культура 

09.00-09.30 

2. Развитие речи 

09.40-10.10 (1) 

10.20-10.40 (2) 

 

1. ФЭМП 

09.00-09.15 (1) 

10.05-10.35 (2) 

2. Физическая культура  

09.25-09.55 

 

1. Обучение грамоте 

09.00-09.30 (1) 

11.40-12.00 (2)  

2. Физическая культура  

(улица) 

09.40-10.10 

1. Музыкальная 

деятельность 

09.30-10.00  

 

9 2 11 330 



(с 3-7 лет)  

                    3.ФЦКМ 

    15.40-16.10 (1) 

    16.20-16.40 (2) 

 2. ФЦКМ 

15.40-16.10 (1) 

16.20-16.40 (2) 

 

 

 

 

 

 


